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Cuánto Cobrar la Hora
Método en 5 pasos para poner precio a tu trabajo
Verificado por UNAMUR · Octubre de 2026
Cobrar por horas «a ojo» es la forma más rápida de trabajar mucho y ganar poco. Tu tarifa no es un número que se elige: se calcula. Esta guía te da el método.
La idea — tu tarifa horaria mínima es todo lo que tu negocio necesita facturar en un año, dividido entre las horas que de verdad puedes facturar.
El método en 5 pasos
1. Define cuánto quieres ganar. Fija tu objetivo neto anual: lo que quieres llevarte a casa.
1. Súmale los costes. Cuota de autónomos más los gastos fijos del negocio (gestoría, software, móvil, seguros, suministros...).
1. Cuenta tus horas facturables reales. De una jornada de 40 horas, entre administración, comercial y formación, se factura de media el 60-70 %. Un año tiene unas 1.200-1.400 horas facturables, no 1.800.
1. Divide. (Objetivo + costes) ÷ horas facturables = tu coste por hora mínimo.
1. Añade margen y ajusta. Suma un 20-30 % de beneficio e imprevistos, y ajusta al alza por urgencias, especialización o clientes exigentes.
Ejemplo real
	Concepto
	Importe

	Objetivo neto anual
	24.000 €

	Cuota de autónomos
	960 €

	Gastos fijos del negocio
	6.000 €

	Total a facturar al año
	30.960 €

	Horas facturables al año
	1.250 h

	Coste por hora mínimo
	24,77 €/h

	Con margen del 25 %
	30,96 €/h

	Tarifa recomendada
	32-35 €/h



Cifras ilustrativas. Añade una capa para el IRPF y ajusta tu cuota según los tramos de cotización por ingresos reales.
La fórmula
Tarifa por hora = (Objetivo neto + Cuota + Gastos fijos) ÷ Horas facturables × (1 + margen)
Errores típicos
· Poner precio mirando lo que cobra el de al lado.
· No contar las horas que no facturas: presupuestos, formación, redes sociales.
· Trabajar por debajo del coste para «no perder al cliente».
· No revisar la tarifa cada año.
Cómo te ayuda UNAMUR — la calculadora «Precio/hora» de Mi UNAMUR calcula tu tarifa objetivo a partir de tus propios números, en dos minutos.
Fuentes consultadas
· Metodología de costes y tarifas profesionales; cifras de ejemplo elaboradas por UNAMUR con fines ilustrativos.
· Seguridad Social: sistema de cotización por ingresos reales (tramos de cuota).
Aviso legal
UNAMUR ofrece esta guía con carácter exclusivamente informativo y orientativo. No constituye asesoramiento fiscal, laboral, jurídico ni financiero personalizado, ni sustituye la consulta con un profesional colegiado. La normativa citada puede cambiar; verifica siempre la información en las fuentes oficiales (BOE, AEAT, Seguridad Social, Sede Judicial Electrónica).
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